
Produktinformation

KREATIN

Produktbeschreibung
Mehr Leistung im Training und im Alltag: Kreatin zählt zu den
beliebtesten Nahrungsergänzungsmitteln im Sportbereich und
unterstützt gezielt die körperliche Leistungsfähigkeit.  

Unser Produkt enthält 100 % Creapure® Kreatin – einen hochwertigen
und geprüften Markenrohstoff mit besonders hoher Reinheit. Kreatin ist
eine körpereigene Substanz, die eine zentrale Rolle im
Energiestoffwechsel der Muskeln spielt. Es erhöht die körperliche
Leistung bei Schnellkrafttraining im Rahmen kurzzeitiger intensiver
körperlicher Betätigung. 

Gerade im Ausdauersport kann Kreatin sinnvoll eingesetzt werden, etwa
bei intensiven Trainingsphasen oder wiederholten Belastungen. Auch für
ältere Menschen kann es hilfreich sein, die körperliche Aktivität gezielt zu
unterstützen und langfristig aktiv zu bleiben. 

Dank der guten Verträglichkeit lässt sich Creapure® Kreatin einfach in
die tägliche Routine integrieren – ideal für Training, Sport und einen
aktiven Lebensstil. 

Das Produkt ist vegan sowie gluten-, soja-, laktose- und erdnussfrei.

Ihr Wohlbefinden ist unsere Stärke: Jedes unserer Produkte ist garantiert
frei von Titandioxid, Magnesiumstearat, Carrageen und Polyethylenglykol
(PEG) sowie von Aroma-, Farb- und Süßungsmitteln. Selbstverständlich
verwenden wir laut Gesetzgeber auch keine Rohstoffe, die gentechnisch
verändert (GMO), bestrahlt oder mit Ethylenoxid behandelt wurden.

 

Verzehrempfehlung
Täglich 3-6 gestrichene Messlöffel (3-6 g) in ausreichend Flüssigkeit
einrühren.

Verfügbare Größen
Inhalt

250 g
400 g

Artikelnummer: 13520323 | PZN: 20181305

Herausragende Produktqualität
therapeutisch fundierte Rezepturen
deutscher Produktionsstandort seit 1998
ohne Titandioxid und Magnesiumstearat
ohne Gentechnik

Inhaltsstoffe
Nahrungsergänzungsmittel mit Kreatin.

Inhaltsstoffe 3 Messlöffel 6 Messlöffel

Kreatin Monohydrat
davon Kreatin

3 g
2,64 g

6 g
5,28 g

Zutaten

Kreatin Monohydrat.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Trocken, licht- und
wärmegeschützt aufbewahren.
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