
Produktinformation

VITAMIN D3 MCT-ÖL 1.000 I.E.

Produktbeschreibung
Neben Vitamin C nimmt das Sonnenvitamin D3 zu Recht seinen Platz bei
den bekanntesten Vitaminen ein. Obwohl es vom Körper mithilfe von
UV-Strahlung selbst gebildet werden kann, ist der Vitamin D-Haushalt bei
vielen Menschen in unseren Breiten unzureichend. Dies liegt
insbesondere daran, dass während unserem Winter nicht ausreichend
Sonnenstrahlen unsere Haut erreichen, um das Vitamin bilden zu
können. Daher empfiehlt sich eine Supplementierung, besonders
während der kalten Monate. 

Unser hochdosiertes Vitamin D3 wird aus dem Wollwachs von Schafen
gewonnen, das als Nebenprodukt beim Scheren der Tiere entsteht. Aus
diesem wird Cholesterol gewonnen, welches in einem synthetischen
Prozess in Cholecalciferol umgewandelt wird, der für unseren Körper
wichtigsten physiologischen Form von Vitamin D3. 

Basis des Produktes ist gut bioverfügbares MCT-Öl aus Kokos. MCT ist
die Vorstufe von Ketonkörpern, wichtigen Energielieferanten für unseren
Körper. Kombiniert mit dem integrierten Pipetten-Aufsatz lässt sich das
Vitamin D3 Öl ganz bequem in zubereitete Speisen dosieren und verleiht
diesen einen angenehm leichten Kokosgeschmack. Im besten Fall
handelt es sich dabei um eine fetthaltige Mahlzeit. Diese bildet die beste
Voraussetzung zur Aufnahme, da Vitamin D3 zu den fettlöslichen
Vitaminen zählt. Ein Tropfen des Öls enthält je 1.000 Internationale
Einheiten Vitamin D3. 

Vitamin D trägt maßgeblich zur gesunden Funktion von Knochen,
Muskeln und Zähnen bei, indem es die Aufnahme und Verwertung
von Kalzium und Phosphat reguliert sowie den gesamten
Blutkalziumspiegel im Körper erhält. 

Vitamin D trägt dazu bei, die durch posturale Instabilität und
Muskelschwäche bedingte Sturzgefahr zu verringern. Stürze sind bei
Männern und Frauen ab 60 Jahren ein Risikofaktor für
Knochenbrüche. Die positive Wirkung stellt sich bei einer täglichen
Aufnahme von 20 μg Vitamin D aus allen Quellen ein. Knochenbrüche
sind durch mehrere Risikofaktoren bedingt. Die Veränderung eines
dieser Faktoren kann eine positive Wirkung haben oder auch nicht. 

Flexible Öl-Basis und Darreichungsform: Unser Vitamin D3 Öl ist auch
klassisch auf Basis von Sonnenblumenöl oder als Pulver in Form von
Kapseln erhältlich. 

Das Produkt ist vegetarisch sowie gluten-, soja-, laktose- und
erdnussfrei.  

Ihr Wohlbefinden ist unsere Stärke: Jedes unserer Produkte ist garantiert
frei von Titandioxid, Magnesiumstearat, Carrageen und Polyethylenglykol
(PEG) sowie von Aroma-, Farb- und Süßungsmitteln. Selbstverständlich
verwenden wir laut Gesetzgeber auch keine Rohstoffe, die gentechnisch
verändert (GMO), bestrahlt oder mit Ethylenoxid behandelt wurden. 

Verzehrempfehlung
1-4  Tropfen täglich zu einer fetthaltigen Mahlzeit. Unter
Schutzatmosphäre verpackt. Dosis ist nur für Erwachsene geeignet, nicht
für Kinder.

Verfügbare Größen
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Herausragende Produktqualität
therapeutisch fundierte Rezepturen
deutscher Produktionsstandort seit 1998

Inhaltsstoffe
Nahrungsergänzungsmittel

Vitamin  
1 Tropfen

Verzehrempfehlun
g

 4 Tropfen
Verzehrempfehlung % RM*

Vitamin D3  1.000 I.E. = 25 µg 4.000 I.E. = 100 µg 2.000

*Referenzmenge für die tägliche Zufuhr gem. LMIV

Zutaten

Trägerstoff: mittelkettige Triglyceride; Cholecalciferol.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Trocken, licht- und
wärmegeschützt aufbewahren.



ohne Titandioxid und Magnesiumstearat
ohne Gentechnik
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