
Produktinformation

HISTA PLUS KAPSELN

Produktbeschreibung
Histamin ist für uns Menschen ein wichtiger Botenstoff und
Entzündungsmediator. Das bedeutet, dass unsere Zellen Histamin
benötigen, um miteinander kommunizieren zu können. Daher ist es
wichtig, den Histamin-Spiegel im Gleichgewicht zu halten, man spricht
auch von der Histamin-Balance.

In unseren Hista Plus Kapseln sind Bausteine enthalten, die zur
körpereigenen Histamin-Synthese benötigt werden. Die Rezeptur
unserer Kapseln wurde angepasst und enthält nun eine höhere Dosis
von hochwertigem Vitamin B12 als Metyhlcobalamin. Das enthaltene
Zink liegt weiterhin in organischen Verbindungen vor, das Zinkcitrat
wurde durch Zinkpicolinat ersetzt, sodass sich das Produkt nun
insbesondere auch für Menschen eignet, die keine Citrate zu sich
nehmen möchten. Neben Zinkpicolinat ist das Spurenelement auch
weiterhin als gut bioverfügbares Zinkgluconat enthalten.

Abgerundet wird die Rezeptur von Vitamin B6 und Folsäure in ihrer
aktiven Form sowie Vitamin B3 und die Aminosäure L-Tryptophan, die
am Stoffwechsel von Hormonen und biogenen Aminen, wie zum Beispiel
Histamin, beteiligt ist.

Folsäure unterstützt die gesunde Synthese von Aminosäuren
Enthält die Vitamine B3, B6, B12 und Folsäure für einen gesunden
Energiestoffwechsel, darüber hinaus unterstützten die Vitamine den
Erhalt einer gesunden Psyche sowie die Funktion des Nervensystems
Zink trägt zu einem gesunden Säure-Basen-Stoffwechsel bei, darüber
hinaus wird es für den Stoffwechsel von Makronährstoffen, wie
Kohlenhydrate, Proteine und Fette benötigt
Vitamin B6 für einen gesunden Protein- und Glycogenstoffwechsel
sowie zur Regulation der Hormonaktivität
Sinnvoll kombiniert mit der Aminosäure L-Tryptophan

Das Produkt ist vegan sowie gluten-, soja-, laktose- und erdnussfrei.

Ihr Wohlbefinden ist unsere Stärke: Jedes unserer Produkte ist garantiert
frei von Titandioxid, Magnesiumstearat, Carrageen und Polyethylenglykol
(PEG) sowie von Aroma-, Farb- und Süßungsmitteln. Selbstverständlich
verwenden wir laut Gesetzgeber auch keine Rohstoffe, die gentechnisch
verändert (GMO), bestrahlt oder mit Ethylenoxid behandelt wurden.

 

Verzehrempfehlung
1 Kapsel täglich.

Verfügbare Größen
Artikelnummer: 12740108 | PZN: 17868429

Herausragende Produktqualität
therapeutisch fundierte Rezepturen
deutscher Produktionsstandort seit 1998
ohne Titandioxid und Magnesiumstearat
ohne Gentechnik

Inhaltsstoffe
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, Zink und L-Tryptophan.

Inhaltsstoffe  1 Kapsel
Verzehrempfehlung % RM*

Niacin/Vitamin B3  100 mg NE 625
Vitamin B6
als Pyridoxal-5-Phosphat  4,8 mg

7 mg 343

Vitamin B12/Methylcobalamin  500 µg 20.000
Folsäure
als (6S)-5-MTHF-Glucosaminsalz  200 µg

386 µg 100

Zink
als Zinkpicolinat
und Zinkgluconat

 
4,8 mg

12,2 mg
17,5 mg

48

L-Tryptophan  100 mg -

*Referenzmenge für die tägliche Zufuhr gem. LMIV

Zutaten

Füllstoff: Cellulose; Nicotinamid; L-Tryptophan; Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle);
Zinkgluconat; Zinkpicolinat; Pyridoxal-5-Phosphat; (6S)-5-Methyltetrahydrofolsäure-
Glucosaminsalz; Methylcobalamin.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Trocken, licht- und
wärmegeschützt aufbewahren.
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